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Mot de la présidente  

Invitation synchro Nova Saint-Hubert  

C’est avec un immense plaisir que le comité organisateur et moi sommes 

heureux de vous accueillir à notre 27e édition de la compétition Invitation 

synchro Nova Saint-Hubert. 

Encore cette année, nous aurons la chance de voir performer des athlètes, 

de tous âges, de plusieurs régions du Québec ainsi que de l’Ontario.  

Nous avons le privilège d’être la première compétition de patinage 

synchronisé de la saison. C’est donc sous vos yeux que les patineurs exécuteront pour la première fois 

en compétition, leur programme après un nombre incalculable d’heures de pratique.  

Encouragez chaleureusement chacune des équipes. Vos applaudissements seront leurs récompenses. 

En terminant, je tiens à remercier tous les bénévoles, membre du comité organisateur, partenaires et 

commanditaire sans qui cette belle journée ne pourrait avoir lieu. 

Bonne chance à toutes les équipes participantes et bonne compétition !! 

Carole Cloutier 

Présidente Invitation synchro Nova Saint-Hubert 2022 
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Mot du président - CPS Nova  

Chers Athlètes, Entraîneur(e)s, Gérantes, chaperonnes, parents, 

Au nom du Conseil d’administration du club patinage synchronisé Nova, c’est 

avec le plus grand plaisir, que je vous souhaite la bienvenue à notre 27e 

édition de notre compétition annuelle « Invitation synchro Nova St-

Hubert ».  

C’est avec beaucoup d’enthousiasme que nous accueillons cette année, une 

soixantaine d’équipes de patinage synchronisé, de tout niveau, en provenance de partout au Québec 

et même des régions limitrophes de l’Ontario. Cette année est une année particulière puisque d’une 

part elle constitue notre première compétition, sans restriction, depuis ces trois dernières saisons 

perturbées, et d’autre part c’est la première compétition sous le nouveau calendrier, devancé pour 

plusieurs de nos équipes et retardé pour d’autres. Ainsi, pour certaines équipes, ce sera leur première 

occasion de s’évaluer par rapport à leurs pairs alors que pour d’autres ce sera déjà leur deuxième 

compétition.  

Aux équipes, je nous souhaite à tous une très belle et joyeuse compétition, dans le respect de chacun 

et dans l’esprit festif que seul le patinage synchronisé peut nous apporter. Je suis convaincu que nous 

verrons de très belles performances, et ce, quel que soit le niveau et quel que soit le résultat. Donnez 

le maximum, soyez fières de vous et surtout, amusez-vous avant tout. C’est en nous amusant que 

nous donnons le meilleur de nous-mêmes et que nous performons.  

Aux parents, je vous souhaite une très belle journée, pleine de fierté en voyant la performance de vos 

enfants et le résultat de tout leur travail de ces derniers mois. Amusez-vous et profitez-en.  

Cette compétition ne serait pas possible sans le travail acharné et l’enthousiasme de son comité 

organisateur qui, sous la présidence de Carole Cloutier, a abattu un travail extraordinaire. Je remercie 

chaleureusement chacun de ses membres : Carole Cloutier, Valérie Magnan-Levesque, Gabrielle Paul, 

Tessa Sarret, Nancy Arial, Jacqueline Telmosse et Patrice Magnan. 

Je ne peux conclure sans remercier très chaleureusement l’ensemble des bénévoles qui seront 

partout durant cette journée et sans le support desquels nous ne pourrions avoir une journée comme 

celle d’aujourd’hui. Sachez que nous vous sommes très reconnaissants pour votre temps et votre 

travail. 

Mes derniers mots s’adressent aux athlètes et aux entraîneurs. J’ai tout simplement envie de leur 

répéter : profitez bien de cette journée, amusez-vous dans ce sport extraordinaire et soyez fiers de 

vous et de votre club respectif. 

Philippe Thieren  

Président du Club de Patinage synchronisé Nova.  
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Mot de la présidente  

CPA Saint-Hubert  

 

Le début de saison du patinage synchronisé étant officiellement lancé, le CPA 

St-Hubert est très heureux d’accueillir la compétition Invitation Synchro Nova 

St-Hubert. Cet événement est très attendu par plusieurs de nos patineurs, 

entraineurs et sans oublier leurs très nombreux supporteurs.  

C’est avec plaisir que nous leur laissons une place pour la tenue de cet événement cette fin de 

semaine, en plus des heures de glace pour leurs jeunes équipes en saison régulière. Le patinage 

synchronisé, c'est bien plus que des patineurs et patineuses qui patinent ensemble, ce sont aussi des 

amitiés, du plaisir, beaucoup de travail et un immense sentiment d’appartenance pour toutes les 

familles attachées de près ou de loin à un des clubs offrant cette discipline au travers du Québec.  

Sortez vos trompettes et faites du bruit pour toutes les magnifiques prestations offertes par des 

patineurs et leurs entraîneurs ayant le synchro tatoué sur le cœur.  

Bonne chance à toutes les équipes.  

Marie-Claude Lussier  

Présidente CPA St-Hubert 
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Hommage à Jacqueline Telmosse 

Pour ceux qui ne le savaient pas, Jacqueline a décidé de prendre une 

retraite bien méritée et de se retirer du Conseil d’administration NOVA à 

compter de la prochaine saison soit, en juillet 2023.  

La compétition Invitation Nova Synchro St-Hubert 2022 sera donc la 

dernière à laquelle Jacqueline participera activement et nous aimerions 

prendre cette occasion pour la remercier profondément pour tout son 

travail au sein de notre club de patinage synchronisé NOVA, mais aussi 

pour sa contribution durant toutes ces années au patinage synchronisé.  

Je ne pense pas me tromper en affirmant que tout le monde au sein de la famille NOVA connaît 

Jacqueline, non seulement elle agit comme trésorière de notre club depuis plus de dix ans, mais elle 

agit également activement auprès de nos équipes senior et adulte III pour avoir été leur gérante 

pendant plusieurs années et encore cette année avec notre sénior.  

Jamais au-devant de la scène, Jacqueline a toujours mis la priorité du club avant ses propres intérêts, 

devenant ainsi la confidente de plusieurs de nos patineurs et entraîneuse. Encore aujourd’hui, c’est 

vers Jacqueline que tout le monde se tourne. Contre vent et marée, Jacqueline, ne comptant pas son 

temps, a toujours tout mis en œuvre pour s’assurer du bien-être de nos équipes et entraîneurs, depuis 

le niveau des pré-juvénile jusqu’au niveau senior sans oublier les adultes, et ce, sans différence 

aucune entre les équipes. Durant toutes ces années, Jacqueline a organisé l’ensemble de nos 

déplacements, s’est assuré que les hôtels, salles et glaces d’entraînement, et autres transports locaux 

répondaient aux besoins de nos équipes et entraîneurs, les laissant ainsi se concentrer sur les 

compétitions sans devoir se soucier si tout tournait correctement en arrière-plan. En plus de tout cela, 

Jacqueline a toujours répondu présente pour organiser des activités en dehors des compétitions pour 

le pur plaisir des équipes et des parents, sans se soucier du temps et effort que cela demandait.  

Son positivisme et sa volonté face à l’adversité nous as toujours tous impressionnés. La réputation de 

Jacqueline dépasse bien largement le club Patinage synchronisé Nova, et s’étend auprès de Patinage 

Québec, Patinage Canada, et de l’ensemble des arénas de la Rive-Sud et du Grand Montréal et même 

l’ISU. Grâce à ses contacts et son travail acharné, Jacqueline a fait rayonner la réputation de notre 

club, bien au-delà du Québec et du Canada.  

Pour tout cela et bien plus encore, l’ensemble des membres du Conseil d’administration présents et 

anciens, l’ensemble des entraîneurs présents et anciens, l’ensemble des parents et des patineurs, 

ainsi que Patinage Québec et Patinage Canada se joignent à moi pour simplement te dire MERCI, 

merci pour ton implication, merci pour ton temps, merci pour ta bonne humeur et ton positivisme, 

bref un grand merci pour tout ce que tu as fait et que tu as apporté au sein du patinage synchronisé 

au Québec et plus particulièrement à notre club NOVA.  

 

MERCI ! 
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Aperçu de l’horaire 

Invitation synchro Nova St-Hubert 2022 

SAMEDI 26 NOVEMBRE 2022 

1- STAR 3 Heure compétition 

  1 équipe 9:00 

2- STAR 4   

  9 équipes 9:06 

3- Juvénile (STAR 6)   

  7 équipes 10:28 

4- Ouvert   

  6 équipes 11:38 

5- Junior Programme Court   

  1 équipe 12:35 

6- Senior Programme Court   

  (RETIRÉE)  

7- Pré-novice (STAR 8)   

  6 équipes 13:08 

8- Novice    

  4 équipes 14:12 

9- Intermédiaire (Or)   

  6 équipes 14:54 

10- Junior Programme Libre   

  1 équipe 15:51 

11- Senior Programme Libre   

  (RETIRÉE)  

12- Adulte I   

  4 équipes 16:12 

13- Adulte II   

  7 équipes 16:54 

14- Adulte III   

  8 équipes 18:11 

  Fin de la compétition 19:14 

Vous trouverez l’horaire détaillé dans les sections ci-dessous du programme souvenir. 
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HORAIRE DES REMISES DES MÉDAILLES 

  Heure de remise Endroit 

STAR 3 11:45 Glace de  

STAR 4 11:50 pratique 

Juvénile (STAR 6) 12:10   

  Heure de remise Endroit 

Ouvert 15:00   

Pré-novice (STAR 8) 15:15 Glace de  

Novice  15:30 pratique 

Intermédiaire (Or) 16:00   

Junior  16:15   

  Heure de remise Endroit 

Adulte I 19:30 Glace de  

Adulte II 19:45 compétition 

Adulte III 20:00   
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STAR 3 

 
Le Mistral – STAR 3 – CPA Mercier 

Falcon, Anabelle Falcon, Anabelle Pouliot, Olivia 
Labidi, Maïssa Labidi, Maïssa Youssef, Ella 

Entraîneur  : Annie Guérin   

 

 

STAR 4 

 
Nova – STAR 4 – CPS Nova 

Cornallier, Alice  Garcia Flores,Roxanna Tougas,Kyra Greaves-Guertin, Chloé 
Talbolt-Laperrière, Zanaé Vandal, Élyanne Liu, Chloé Lee, Tze Ching Nerissa  
Massé, Élizabeth  Forero Medina,Marianne   

Entraîneurs  : Noémie Julien Marie-Noël Tessier  
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Platinum Edge – STAR 4 – Petawawa Skating Club 

Kuisma, Lucas Radbourne, Kiera Schilkie, Mariah Whiting, Chelsea 
Sparling, Summer Serre, Isla Crew, Elizabeth Mahoney, Lilianna 
Bridgewater, Autumn Schafer-Wall, Annabelle Mark, Alexis McGrath, Isabelle 

Entraîneurs  : Stephanie Wallace Vada Lepage  

 

 
Les Suprêmes – STAR 4 – CPA ST-Leonard 

Sigouin, Isabella Caron, Stella Turnbull, Olivia Visan,  Beatrice 
Fei,  Allison Sigouin, Rosalie Allah Yari, Dalia Blanchette,  Maely 
Mancini, Grace Parisi,  Loredana   

Entraîneurs  : Laurie Désilets Olivia Sena  
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Les Pirouettes – STAR 4 – Patinage Laval 

Rabouhi, Amanda  Ojeda-Loseto, Isabelle  Wu, Nicole Shu Han  Dorvil, Valentina  
Tehou, Ann-Lucy  Xu, Lilou  Chahid, Sofia  Perez, Zoe  
Carrier-Guse, Arabella  Lemieux, Livia  Saint-Hubert, Sophie Maya Evila, Maelly  
Wang, Emma Lujia  Grichi, Malek    

Entraîneurs  : Julie Cadieux Kaila Bertone  

 

 
Les Éclypses – STAR 4 – CPA Unibel 

Angers Laîla Bourret Emma Lavoie Rébécca Pilon Stella 
Bélanger Julie-Anne Charrette Ellie Paradis Mahée Thaélyne Yimcheu-Tchatchou 
Belzile Alice DePretis Élianna Pilon Romane Leblanc Lauralie 
Bouchard Aimy-Rose Gélinas Mahée   

Entraîneurs  : Alexandra Del Vecchio Audrey Charest  
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Illusion – STAR 4 – CPA St-Jean 

Bernier, Mia Coulombe, Cassiopée Esposito, Sophia Savaria, Eve-Marie 
Bissonnette, Antoine Cron, Olivia Lussier, Evelyne Triboul, Eliana 
Brault, Megane Desjardins, Lauryanne Marceau, Rosalie Beaudry, Alexia 
Brunelle, Emma Di Gregorio, Chloé Hanna Olivier, Megane  

Entraîneurs  : Méghane Beaudry Karyne Hébert  

 

 
Cassiopée – STAR 4 – Patinage Sherbrooke 

Pellerin, Clara Dussault, Élodie Duclos, Laurianne Fauteux, Livia 
Talbot, Delphine Cabral Crête, Julia Lebeau, Léana Fauteux, Rachel 
Talbot, Elisabeth    

Entraîneurs  : Eve Guillemette Catherine Préfontaine  
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Starlight – STAR 4 – Goulbourn Skating Club 

Cram, Amelia Glendenning, Alianna Mitchell, Ella Spinney, Erin 
Cram, Charlotte Kennedy, Molly Narodetskaya, Nicole Spinney, Shannon 
Dooley, Victoria McGale, Madelyn   

Entraîneur  : Alex Cox   

 

 
Synergie – STAR 4 – CPA Sainte-Marie 

Bégin, Éve Faucher, Amanda Paquet, Rosalie Lapointe, Olivia 
Bégin, Laurie Giroux, Kelly-Rose Réhaume, Katrina Turcotte, Rosélia 
Bilodeau, Ophélie Laverdière, Elisabeth St-Cyr, Anaève Turcotte, Juliette 

Entraîneurs  : Annie Falardeau Tommy Gagné  
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Juvénile (STAR 6) 

 
Les Suprêmes – Juvénile (STAR 6) – CPA St-Leonard 

Belatra, Yasmine Chouieb, Aya Gao, Elsa Sigouin, Rosalie 
Blanchette, Maely D’Alessio, Stephanie Khabchaouy, Jasmine Ma, Emily 
Bouchard.  Milly Dalpe, Viviane Li, Yixuan Parisi, Loredana 
Bousquet, Miya Duran, Daniela Petreccia, Serena Sigouin, Isabella 
Caron, Damien Ferrante, Brianna Santos, Eva Visan, Beatrice 

Entraîneurs  : Olivia Sena Laurie Désilets  

 

 
Mount Brydges Magic Blades – Juvénile (STAR 6) – Mount Brydges Skating Club 

Fichter, Madelyn Goncalves, Emma McKellar, Rylan  Van Geffen, Claire 
Gaspar, Grace Goncalves, Jessie Nevin, Ryann Moniz, Adyson 
Glanville, Cadence Kent, Lindsay   

Entraîneur  : Chrissy Kernaghan   



  18 

 
Cassiopée – Juvénile (STAR 6) – Patinage Sherbrooke 

Lebeau, Anaëlle St-Onge, Émily Hotton, Laurie Fauteux, Livia 
Prévost, Charlie Waeterloos, Fay Lebeau, Léana Utinger, Nina 
Cabral-Crête, Éliane Eyrame Dansou, Julia Jean, Lémia Dubé, Sophie 
Beaudin, Élie-Rose Cabral-Crête, Julia Utinger, Léon Thiboutot, Tali 

Entraîneurs  : Marie-Christine Roussel Marie-Pier Bergeron  

 

 
Évolution – Juvénile (STAR 6) – CPA Beauport Charlesbourg 

Beauparlant, Alixe Cook Labrie, Elisabeth Laperrière, Eliane Tremblay, Camille  
Bélanger, Sara-Ève Côté, Clémentine Nicic, Patricia Valcourt, Malorie 
Blanchet, Florence Lagacé, Noémie Rochefort, Emma Demers, Rafaëlle 

Entraîneurs  : Lily Rose Gagnon Mélanie Lacasse  
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Illusion – Juvénile (STAR 6) – CPA St-Jean 

Beaudry, Alexia Brunelle, Emma Langlois, Alyssa Paquin, Marie-Pier 
Bernard, Ariel Brunelle, Mariane Lussier, Aline Payette, Anabelle 
Blanchard, Anais Davignon, Marylou Martel, Manue Plourde, Léticia 
Bournival, Eliana Henry, Clara Mercille, Isabella Tétreault, Élodie 

Entraîneur : Karyne Hébert   

 

 
Les Éclypses – Juvénile (STAR 6) – CPA Unibel 

Belzile, Justine Dupras, Abélia Manseau, Romy Pominville, Oceann 
Cardin, Léonie Hamelin, Daphnée Mathieu, Lily-Ann Pominville, Maîka 
Cotton, Léa Lavigne, Florene Poirier, Juliette Thomas, Jade 
Dion-Lacasse, Maxyme Leblanc, Emma-Rose Spooren, Léa Danis, Méganne 
Dubé, Rosalie    

Entraîneurs  : Lou-Ann Bezeau-Tremblay Arianne Conn  
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Nova – Juvénile (STAR 6) – CPS Nova 

Al Barazy, Selena Boulet, Camille Janacek, Kimberly Masutti, Stella-Eve 
Allen, Taylor Carmel, Mélodie Lamer, Julia Nepveu, Sandrine 
Bérubé , Corinne Chen, Cassie Larose, Anais St-Louis, Camille 
Boisjoli, Anne Claude Guedes Zenha, Isabela Martel, Pascal Thériault, Mia 

Entraîneur  : Mélanie Gagné   
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Bonne compétition à toutes et à tous !   
Que ce grand rassemblement sportif soit  

pour vous un moment mémorable. 
 
 
 
 

La page couverture du programme présente une composition de photos 
prises par la photographe Danielle Earl lors de la compétition de 2021. 

 
La saison 2022-2023 est encore 
jeune.  Il y a encore de la place 
pour patiner avec l’équipe 

Juvénile et Pré-juvénile, 

dès cette saison. 
 
 

 

Le synchro vous tente?  Venez joindre le club Nova! 
Contactez-nous à info@novasynchro.ca  
ou sur Facebook à Patinage synchronisé Nova. 
  

Juvénile 2021 

Débutant II 2021 
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Invitation synchro Nova St-Hubert 2022 

SAMEDI 26 NOVEMBRE 2022 

1-STAR 3   

Ordre Équipe Heure compétition 

1 Le Mistral 9:00 

2-STAR 4   

1 Les Éclypses 9:06 

2 Nova 9:13 

3 Les Pirouettes 9:19 

4 Starlight 9:25 

  Réfection Glace 9:31 

5 Synergie 9:44 

6 Cassiopée 9:51 

7 Illusion 9:57 

8 Les Suprêmes 10:03 

9 Platinium Edge 10:09 

  Réfection Glace 10:15 

3- Juvénile (STAR 6)   

Ordre Équipe Heure compétition 

1 Cassiopée 10:28 

2 Nova 10:35 

3 Les Éclypses 10:41 

  Réfection Glace 10:47 

4 Les Suprêmes 11:00 

5 Évolution 11:07 

6 Illusion 11:13 

7 Mount Brydges Magic Blades 11:19 

  Réfection Glace 11:25 

 



  23   



  24 

Ouvert 

 
Nova - Ouvert - CPS Nova 

Albert, Marilou Hébert, Audrey Lavoie, Josée-Anne Paul, Gabrielle 
Dubois, Laurie Hopkins, Vanessa Magnan-Levesque, Valérie Perreault, Catherine 
Ethier, Lea Jérôme, Eulalie Martel, Ariane Pigeon, Roxanne 
Fleurant, Jade Lapointe, Sandrine Martel, Audrey Quevillon, Myriam 
Hébert, Audrey-Ane Larivée, Eugénie Nadeau, Mélody Turcotte, Anabel 

Entraîneur :  Nadine Tougas   

 

 
Capital Ice - Ouvert - Nepean Skating Club  

Annie Bergeron-Oliver Alexis Godin Veronique McGraw Maggie Sainty 
Lauren Brown Lorraine Gouin Lauriane Miller Hannah Seguin 
Liesl Corson Jill Hernandez Maxine Mongeon Dakota Warkentin 
Amelie Cote Sarah-Maude Houle Caitlin Porter Katie Williams 
   Meredith Rocchi  

Entraîneur  : Meredith Rocchi   
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Élite Synchro - Ouvert - CP des Deux-Rives 

Bazinet, Caroline Bisson, Fanny Dowse, Alexandra Maheux, Annaelle 
Ben Fettah, Rawen Bisson, Sophie Dumont, Marcia Massicotte, Leanne 
Ben Fettah, Roudayna Brisebois, Élizabeth Durocher, Marilys Pellerin, Sophie 
Bernavil, Mykha Brisebois, Laurie-Eve Fernandez, Cristina Roy, Jessica 
 Croteau, Maude Hamelin, Rosalie Surprenant, Maude 

Entraîneurs  : Nancy Alexander Claudio Pietrantonio  

 

 
Les Rythmiks Lanaudière - Ouvert - CPA L'Assomption 

Alarie, Alyssia Demers-Larocque, Joannie Haineault, Marianne Noiseux, Léanne 
Bernier, Vicky Dubé, Laurence Journault, Audréane Pageau, Élizabeth 
Brault, Magali Dubuc, Éliane Lebeau, Raphaëlle  Simard-Caron, Charlyze 
Gauthier, Florence Dupuis, Jade Maheu, Bianca Sylvain, Annie 
Coulombe Collins, Audrey Gagné-Beauchamp, Joani Masson, Joanie Tremblay, Laurence 

Entraîneurs : Marie-Pier Haineault Philippe Granger  
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Cassiopée - Ouvert - Patinage Sherbrooke 

Provost, Alycia Poliquin, Cassandra Morin, Jessica Pichette, Marie-Michel 
Gagné, Anne Dion, Catherine Houde, Kayla Lemay, Marie-Noëlle 
Naud, Anne-Frédérique Préfontaine, Catherine Pelland, Kim Blouin, Pénélope 
Hardouin, Camille Pelchat, Heidi Côté, Marianne Loiselle, Sophie-Rose 
Rainville, Yuli-Anne    

Entraîneurs  : Mélianne Roussel Marina Rousseau  

 

 
Conspiracy Synchro - Ouvert - Carleton University 

Arp, Ceilidh Gerus, Amy Mrdja, Sofija Ryan, Brianna 
Arshad, Yasmine Golomb, Jordan Pavan, Emma Susevski, Vanessa 
Doucette, Amy Hoogendam, Robyn Pelton, Cassia Wotton, Torie 
Arp, Ceilidh James, Cadence   

Entraîneurs  : Sara Davidson Laura Kilpatrick  
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Junior – Programme court 

 
Nova – Junior – CPS Nova 

Beaudry, Maika Desfossés, Audrey-Rose Messina, Raphaela 
Bouthillier, Julia Fontaine, Élodie Nadeau, Vanessa 
Campbell, Jordan Janacek, Jason Setticasi, Florence 
Cayeux, Jeanne Langlois, Megane Schiratti, Leah 
Cinq Mars, Florence Lemieux, Alexandrine Talbot Laperrière, Maely 
Denis, Juliette Lin, Hannah Vaillancourt, Zoé 

Entraîneurs  : Nadine Tougas Dominic Barthe  

 

Junior – Programme libre 

 
Nova – Junior – CPS Nova 
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Pré-novice (STAR 8) 

 
Mount Brydges Magic Blades – Pré-novice (STAR 8) – Mount Brydges Skating Club  

Adams, Ella Eastman, Kourtney Goncalves, Emma Hathaway, Hannay 
Aris, Jorja Fichter, Madelyn Gros, Avery Hathaway, Macy 
Comartin, Avery Fichter, Samantha Grozelle, Alyssa McKellar, Rylan  
Dearing, Lily Glanville, Cadence Hagman, Emma Vanderkant, Madison 

Entraîneur  : Chrissy Kernaghan   

 

 
Platinum Edge – Pré-novice (STAR 8) – Peteawawa Skating Club 

Allen, Ava Kuisma, Emily Mistry, Sitara Schori, Mika May 
Bridgewater, Autumn Kuisma, Lucas Palango, Adrianna Stuart, Emma 
Fitton, Taylor MacWilliams, Danika Radbourne, Keira Xue, Diana 

Entraîneurs  : Stephanie Wallace Vada Lepage  
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Team Harmony – Pré-novice (STAR 8) – CP Lakeshore SC 

Andriamihaja, Andrianina Lavery-Callender, Maya Shafik, Thea Wang, Luqing (Lucia) 
Bilokrynytskyy, Elizabeth Li, Isabella Sinman, Ceren Zhou, Sabrina 
Hughes, Marie Morse, Samantha Swain, Melanie Zou, Andi 
Lariviere, Naomi Piche, Audrey Tan, Angelina  

Entraîneurs  : Ariane Beland Erika Ostheimer  

 

 
Ice Gems – Pré-novice (STAR 8) – Nepean Skating Club 

James, Cadence Cheng, Sophie Luknowsky, Lilyana McTaggart, Emily 
Creech, Julianna Guan, Sarah Larsen, Tessa Murray, Alexandra 
Li, Cathy Grinberg, Keira Lalonde, Maya Murray, Erin 
Sum, Julia Karl, Erin Zhang, Meghan  

Entraîneurs  : Lori Walker Sara Davidson  
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Les Ailes d'Argent de Mont-Laurier – Pré-novice (STAR 8)  

– CPA Les Ailes d'argent de Mont-Laurier 
Blais, Eve-Marie Farkas, Nathan Lauzon, Kimy Marinier, Magalie 
Bouchard, Evelyne Latreille, Cassandre Léonard, Maude Millaire, Florence 
Diotte, Gabrielle Latreille, Guillaume   

Entraîneurs  : Andréanne Rouleau-Létourneau Naomi Hamel  

 

 
Les Pirouettes – Pré-novice (STAR 8) – Patinage Laval 

Barreca, Alessandra Yahiaoui, Amina Ackad, Anna-Maria Primiani, Emilia Chiara 
Boustani, Alicia Merhej, Andrea Djougoue, Britania Chronopoulos, Olga Gia 
Anania, Amanda    

Entraîneurs  : Vanessa Peloffy Christina Kovacs  
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Invitation synchro Nova St-Hubert 2022 

SAMEDI 26 NOVEMBRE 2022 

4- Ouvert   

Ordre Équipe Heure compétition 

1 Capital Ice 11:38 

2 Cassiopée 11:46 

3 Elite Synchro 11:53 

  Réfection Glace 12:00 

4 Nova 12:13 

5 Conspiracy Synchro 12:21 

6 Rythmicks Lanaudière 12:28 

5- Junior Programme Court   

Ordre Équipe Heure compétition 

1 Golding Ice  (RETIREE)   

2 Nova 12:35 

6- Senior Programme Court   

Ordre Équipe Heure compétition 

1 Nova (RETIREE)   

  Réfection Glace 12:43 

7- Pré-novice (STAR 8)   

1 Platinium Edge 13:08 

2 Mount Brydges Magic Blades 13:15 

3 Ice Gems 13:21 

  Réfection Glace 13:27 

4 Les Pirouettes 13:40 

5 Les Ailes d'argent de Mont-Laurier 13:47 

6 Team Harmony 13:53 

  Réfection Glace 13:59 
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Novice  

 
Nova – Novice – CPS Nova 

Brunet, Molly Edwards, Erika Larose, Emmanuelle Nzokou, Angele Shekina 
Black, Chelsea Gallo, Laura Laprise, Mathilde Proulx, Émilie 
Colmenares, Maria Fernanda Girard, Mélodie Lemay, Justine Surprenant-Labrecque, Camellia 
Côté-Brunet, Jasmine Guedes Zenha, Sabrina Nzokou, Aimy Celia Tousignant, Gabrielle 
Wei, Ershen    

Entraîneurs  : Marie-Michèle Gauthier-Roy Gabrielle Gauthier-Roy  

 

 
Starlight – Novice – March Kanata Skating Club 

Henderson, Alexa Sindelar, Julia Plesa, Roxana Glover, Taylor 
Marshall, Ashlyn Cesar, Lena McDonald, Ryan Yang, Victoria 
Li, Charlotte Paulin, Mia Shen, Sinead Clarke, Sarah 
Rayne, Eva Yang, Nicole Dai, Sofia  

Entraîneur  : Lorraine Gouin   
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Les Suprêmes – Novice – CPA St Leonard 

Alexandre, Ashlynn Don, Daliyah Lorvinsky, Keerah Naëlle Petreccia, Linda 
Béliveau, Sophie Exina, Leslye-Noélie Lucarelli,  Megan René, Maïka 
Boumghar, Léa Dahbia Ferrante, Siena Mo, Yifan Sigouin, Alice 
Deslauriers, Zoé Frattasio,  Kiera Ouellette,  Lilirose Valente, Emma 

Entraîneurs  : Claudia Sforzin Genevieve Rougeau  

 

 
Golding Ice – Novice – CPA Saint-Eustache/CPA Blainville 

Deschatelets, Alexane Auger, Lauryane Cherrier, Sarah Masimo, Elisa 
Vigneault-Gagnon, Béatrice Paré, Maélie Larochelle, Anais Dagenais-Côté, Élisabeth 
Deshaies, Julianne Frenette, Marianne Gervais, Camille Jardines Vera, Julieta  
Morin, Laurianne Deshaies, Raphaëlle Nemirovski, Catherine  Casinelli, Olivia 
   Sfo, Siena  

Entraîneurs  : Audrey-Ann Blouin Katherine St-Michel  
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Intermédiaire (Or) 

 
Synergie – Intermédiaire (Or) – CPA Sainte-Marie 

Audet, Naomie Bisson, Émilie Grenier, Ann-Jules Lapointe, Léonie 
Audet, Sarah-Ann Fecteau, Marissa Grenier, Livia Lehoux, Arianne 
Bégin, Alice Giroux, Noémie Lacroix, Olivia St-Hilaire, Lily-Rose 

Entraîneurs  : Annie Falardeau Tommy Gagné  

 

 
Évolution – Intermédiaire (Or) – CPA Beauport Charlesbourg 

Bédard, Ariane Boutin, Clara Dufour, Eva Marcotte, Frédérique 
Bédard, Charlotte Cardemone, Anne-Philipe Gauthier, Sarah Jade Métivier, Florence 
Bélanger, Mary Charlotte Delaney, Elly Harrison-Dorval, Sara Pellerin, Évelyne 
 Demers, Anne-Samuel Lapointe, Dorothée Pouliot, Kellyann 

Entraîneurs  : Judith Johnson Maude Picard Lemay  
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Illusion – Intermédiaire (Or) – CPA Saint-Jean 

Benoit, Noa Gibson, Charlotte Marquis, Elyanne Payette, Noémie  
Bessette, Emma  Joly-Levesque, Sharlie Migneault, Justine Rodrigue, Mélodie 
Desgagné, Clémence Lebeau, Brittany Nadeau, Malia Ruiz, Marjolaine 
Gauthier, Elodie Lussier, Arianne  Ouimet, Jade Thériault, Jeanne 

Entraîneur  : Annie Joly   

 

 
Les Éclypses – Intermédiaire (Or) – CPA Unibel 

Bellavance Julianne Desrochers Arianne Leblanc Maéla Poirier Lauralie 
Charest Léanne Fournier Audrey Lussier Naomie Spooren Annaé 
Chouinard Anaïs Gagnon Eva Marion Alyssa Danis Méganne 
Cossette Charlotte Iazurlo Alicia Miron Emmy Sonier Laurie 

Entraîneurs  : Lou-Ann Bezeau-Tremblay Alexandra Del Vecchio  
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Starlight – Intermédiaire (Or) – Goulbourn Skating Club 

Abby Levac Chloe Leclaire Isabella Dooley Rachel Heuchert 
Aimee Zhang Chloe Wilkes  Keke Qiu Savannah Pinsent 
Alicia Serey-Cormier Emily Qin Malea Kulkarni Tegan Larkin  
Angela Zheng Emma Miranda Olivia Goldie Tiana Henderson  
   Knox Marshall 

Entraîneur  : Susan Chouinard   

 

 
Évolution – Intermédiaire (Or) – CPA Beauport Charlesbourg 

Bédard, Ariane Boutin, Clara Dufour, Eva Marcotte, Frédérique 
Bédard, Charlotte Cardemone, Anne-Philipe Gauthier, Sarah Jade Métivier, Florence 
Bélanger, Mary Charlotte Delaney, Elly Harrison-Dorval, Sara Pellerin, Évelyne 
 Demers, Anne-Samuel Lapointe, Dorothée Pouliot, Kellyann 

Entraîneurs  : Judith Johnson Maude Picard Lemay  
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Invitation synchro Nova St-Hubert 2022 

SAMEDI 26 NOVEMBRE 2022 

8- Novice    

Ordre Équipe Heure compétition 

1 Golding Ice 14:12 

2 Les Suprêmes 14:20 

3 Starlight 14:27 

4 Nova 14:34 

  Réfection Glace 14:41 

9- Intermédiaire (Or)   

Ordre Équipe Heure compétition 

1 Les Éclypses 14:54 

2 Starlight 15:02 

3 Synchronicity 15:09 

  Réfection Glace 15:16 

4 Évolution 15:29 

5 Synergie 15:37 

6 Illusion 15:44 

10- Junior Programme Libre   

Ordre Équipe Heure compétition 

1 Nova 15:51 

2 Equipe 2 (RETIREE)  

11- Senior Programme Libre   

Ordre Equipe  Heure compétition 

1 Nova (RETIREE)  

  Réfection Glace 15:59 
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Adulte I 

 
Évolution - Adulte I - CPA Beauport/Charlesbourg 

Thivierge, Rosalie Plante, Cathie Godbout, Catherine Rioux, Chloé 
Roy, Sophie Ouellet, Nathalie Lizotte, Mélanie McGarr, Bethan 
Tremblay, Félix Tremblay, Marie-Anne Foley, Lisanne Côté, Marie-Christine 
Prévost, Mélissa Lajeunesse, Véronique Bellemare, Marie-Michèle Morin, Claudie 
Tremblay, Alexandra    

Entraîneurs  : Marie-Claude Grenier Marilyne Champagne  

 

 
L'Odyssée – Adulte I - Les Lames d'Argent 

Alarie, Catherine Célestin, Kim Laganière, Marie-Claude Mayrand, France 
Beaulieu, Mylène Charest, Audrey Latulippe, Mélissa Mercier, Claudia 
Bigras, Eugénie Clavel, Anne-Marie Leblanc, Mélanie Morin, Élizabeth 
Bouvrette, Lysanne Cusson, Sarah-Maude Leduc Tong, Thien Kim Morin, Marie-Ève 
Cabral, Stéphanie Deschênes, Cindie Lemay, Nadia Ouellette, Karine 
Caya, Jolyane Fauchon, Alexandra Martin, Marie-Claude Piché, Karyne 

Entraîneurs  : Caroline Bougie Vanessa Lévesque  
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Alliance – Adulte I – CPA Boucherville 

Cadieux, Valérie Lemelin, Érika Milette, Joëlle St-Pierre, Laurie 
Corbeil-Létourneau, Jasmine Lapierre, Isabelle Mondor, Camille Tanguay-Verreault, Noémie 
Couture, Émile Lavallée-Lecours, Annick Pieffer, Danycka Tremblay, Isabelle 
Davis, Malorie Milette, Valérie Rivard, Marie-Claude Zimmermann, Kayla 
Dupuis, Marie-Christine    

Entraîneur  : Josiane Lamond   

 

 
Cassiopée - Adulte I - Patinage Sherbrooke 

Beaudoin, Valérie  Gauthier, Raphaëlle Jalbert, Catherine Poirier, Nathalie 
Bergeron, Marie Pier Gendron, Annie Lauzon, Amélie Quirion, Laurence 
Bilodeau, Frédérique Gravel, Anne Sophie Paradis, Jessika Roussel, Meliane 
Coté Huppé, Hélène Grenier, Laurence Picard, Karine Seguin, Guylaine  
Despaties, Anne Sophie Guillemette, Eve   

Entraîneurs  : Marie Christine Roussel Marina Rousseau  
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Adulte II 

 
Évolution – Adulte II – CPA Beauport-Charlesbourg 

Beaumont, Pascale  Caplette Marie-Êve  Larivière Jeanne Rancourt, Anne-Marie 
Bédard ,Catherine Fortin, Marilyn  Lavoie Émélie Rancourt, Valérie  
Belleau, Amélie  Gagnon, Édith Moisan, Lisa-Anne  Richard, Stéphanie 
Bernier, Vanessa   Gingras, Julie  Ouellet, Lysanne  Rochette, Patricia 
Bérubé-Voyer, Véronique  Girard, Marianne Pineau Audrey Tardif, Christine  
Brissette Catherine  Giroux Mélissa    

Entraîneur  : Mélanie Lacasse   

 

 
Les Dynamiques – Adulte II – CPA Pointe-aux-Trembles 

Alfaro-Fortier, Caroline Champoux, Rachel Fontaine, Stéphanie Lalonde, Amélie 
Baril, Luce Coté, Marie-Eve Franceschini, Stéphanie Lebel, Caroline 
Bérubé, Catherine Coté, Stéphanie François-Gélin, Darly Northrup Lyons, Martina 
Bérubé, Pascale Dufort, Karine Hébert, Karine Sarrazin, Josée 
Boisvert, Geneviève    

Entraîneur  : Carole Crevier   
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Phénix – Adulte II – CPA Candiac 

Bourassa, Chloé Gonzales, Margarita Mercure, Annabelle Tétreault, Joanie 
Cambria, Annie Groleau, Julie Mercure, Elizabeth Thibault, Ariane 
Cyr, Vicky Isabelle, Julie Parent, Cloé Tremblay, Geneviève 
Dubuc, Marie-Anne Leroux, Jonelle Ponton, Catherine Vertefeuille, Frédérique 
Fortin, Véronique Leroux, Sophie Rémillard, Valérie Voyer-Potvin, Judith 

Entraîneur  : Maude Croteau   

 

 
Cassiopée – Adulte II – CPA Sherbrooke 

Blais-Bélanger, Janie Godbout, Clara Létourneau, Kim Paquette, Marilynn 
Cormier-Roussell, Florence Hardouin, Lauriane Mailhot, Audrey Richard, Éloïse 
Côté-Sarrazin, Célia Houle, Alexandra Mailhot, Sonia Rodrigue, Marie-Josée 
Ferland, Noémie Jutras, Stéphanie Mailhot, Sophie Rouleau, Marie-Ève 
Gauthier, Cindy Letarte, Anne-Julie Moffat-Bergeron, Sophie Rousseau, Martine 
Gauthier, Claudia    

Entraîneur  : Julie Bernier   
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Nova Spirit – Adulte II – CPS Nova 

Adam, Annie Dionne, Joëlle Lalonde, Joanie Parent, Alicia 
Boivin, Valérie Frenette, Julie Langlois, Annie-Perle Parnell, Rebecca 
Campbell-Renaud, Émilie Germain, Annick Lessard, Myriam Cuerrier-Picard, Isabelle 
Cayouette-Neves, Maité Grégoire, Cynthia Martel, Kim St-Cyr, Noémie 
Desrosiers, Josée Hurtubise, Anick Moisan, Annie St-Denis, Guylaine 

Entraîneur  : Josyane Cholette   

 

 
Nova Stella – Adulte II – CPS Nova 

Ciccarelli, Louisa Favreau, Genevieve Lacroix, Marie Josée Lapointe, Roxanne 
D'Amico, Anne-Julie Guénette, Marie Michelle Lamontagne, Josée Smith, Jade 
Daigneault, Mélanie Lachapelle, Kyriam Lapointe, Audrey Vocino-Montpetit, Sabrina 
Dubé, Marie Laurence Lacroix, Caroline   
    

Entraîneur  : Isabelle Mailhot   
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Ice Diamonds – Adulte II – Nepean Skating Club 

Arp, Ceilidh Doucette, Amy James, Susie Pavan, Emma 
Arshad, Yasmine Gerus, Amy Luknowsky, Shannon Powell, Jennifer 
Brown, Jessica Goddard, Tara Luscombe, Alana Prikrylova, Barbara 
Daniel, Jessica Golding, Johanna McTaggart, Debra Wotton, Torie 

Entraîneurs  : Sara Davidson Allison Fung  

 

Merci à nos partenaires 
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Adulte III 

 
Les Décibelles – Adulte III – CPA Lames d'argent 

Francoeur, Chantal Rodrigue, Vicky Deschesne, Sophie Beaulieu, Mélanie 
Bougie, Chantal Demers, Vanessa Cléroux, Martine Arcand, Audrey 
Létourneau, France Brière, Anik Thériault, Caroline Perron, Valérie 
Boisvert, Carol-Ann Leclerc, Nadie Boucher, Kime Quirion, Andréane  
Bourget, Geneviève Carrier, Marie-Eve Caissy, Manon Jobin, Marie-Josée 
Brière, Véronique    

Entraîneurs  : Kim Célestin Lysanne Bouvrette  

 

 
Les Rythmiks Lanaudière – Adulte III – CPA L'Assomption 

Bergeron, Marie-Pier Ferri, Sabrina-Claudia Joly, Isabelle Sénécal, Marie-Josée 
Blain, Annie Filthaut, Julie-Anne Lauzon, Élizabeth St-Arnaud, Chantal 
Boyer, Claudia Galarneau, Céline Morency, Sophie Théoret, Cynthia 
Courchesne, Josée-Lise Gauthier, Sara Normand, Valérie Toupin, Frédérique 
David, Isabelle Henri, Karine Rousseau, Julie Vallières, Nathalie 
Dubuc, Marie-Jeanne Hinse, Catherine Roy, Julie  

Entraîneur  : Isabelle Hénault   
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Synergie – Adulte III – C.P.A. Ste-Marie 

Angers, Nathalie Côté, Cindy Groleau, Marie-Eve Leblanc, Marie-Andrée 
Bégin, Jessy Doiron, Marie-Claude Hébert, Noémie Nolet, Annie 
Bergeron, Julie Fontaine, Manon Huot, Marie-Josée Pelletier, Francheska   
Boucher, Lisa-Louise Fontaine, Sonia Labrecque, Valérie Rodrigue, Véronique 
Chassé, Cynthia Gagné, Marie-Ève Lachance, Véronique Veilleux, Roxanne 

Entraîneur  : Annie Falardeau   

 

 
Eleganza – Adulte III – Patinage St-Jérôme 

Dugas, Audrey Cyr, Emilie Paiement, Julie Desjardins, Nancy 
Michaud, Caroline Bérubé-Voyer, Emmanuelle Perreault, Karyne Martel, Patricia 
Payer, Chantal Paquette, France Perron, Amanda Pharand, Marie-Eve 
Dagenais, Chloé Dominique, Annie Cloutier, Marie-Christine Lauzon, Romy 
Cyr, Cynthia Payer, Isabel Raymond, Mélanie Grenon, Sophie 
Gauthier, Dominique Gignac, Jennifer Longpré, Michèle  

Entraîneur  : Marie-Eve Morin   
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Évolution – Adulte III – CPA Beauport/Charlesbourg 

Alarie, Marie-Christine Dubuc, Karine Fraser, Gabrielle Leblanc, Lucie 
Buteau, Coralie Dubois, Aline Gauthier, Laurianne Lemieux, Katie 
Bédard, Karine Dumont, Kathleen Jean, Nathasha Martin, Caroline 
Bédard Manon Fecteau, Brigitte Laliberté, Chantale Pineault, Sylvie 
David, Marie-Hélène Firth, Marianne Laroche, Annie Thivierge, Jasmine 
Desroches, Emilie Fleury, Nadine Leblanc, Denise St-Michel-Fougeyrollas, Karel 

Entraîneur  : Karel St-Michel-Fougeyrollas   

 

 
Inspiration – Adulte III – CPA Régional de Vaudreuil 

Berthoud, Christine L’Archevêque, Josée O'Halloran, Ann-Merie Ricard, Brigitte 
Bilodeau, Kathy La Vita, Tina Paul, Colleen Robitaille, Andrée 
Borrelli, Heather Medrinal, Emmanuelle Paul, Courtney Seto, Carole 
Crevier Bélanger, Vanessa Morency, Catherine Pilon, Geneviève Toupin, Diane 
Daudelin, Martine Morgan, Siân Reynolds, Amanda Wan-Chow-Wah, Caroline 

Entraîneur  : Ariane Béland   
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Le Mistral – Adulte III – CPA Mercier 

Bourgie, France Frenette, Julianne Laberge, Janick Monteith, Marie-Lynn 
Champagne, Bianka Gauthier, Marie-Eve Lacaille, Marie-Eve Myre, Marilyse 
Charlebois, Véronique Gingras, Annie-France Laître, Julie Nixon, Jesse 
Cloutier, Annie Guérin, Annie Lapierre, Isabelle Sirois, Caroline 
Côté, Stéphanie Harris, Francine Latreille, Mélissa Sirois, Chantal 
Faubert, Marie-Hélène Laberge, Christine McSween, Annie Tessier, Martine Odile 

Entraîneur  : Julie Cadieux   

 

 
Nova Stardust – Adulte III – CPS Nova 

Alfaro – Fortier, Caroline Coté, Stéphanie Duhaime, Mireille Lebel, Caroline 
Baril, Luce Coté, Marie Eve Fontaine, Stéphanie Plante, Marilou 
Brisebois, Isabelle Coulombe, Nadine Gerlin, Darly Racette, Stéphanie 
Caron, Marilyse Dagenais, Annick Hébert, Karyne Rainsford, Lauren 
Clément, Trina Dufort, Karine Lalonde, Amélie Saulnier, Louise 

Entraîneur  : Carole Crevier   
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Invitation synchro Nova St-Hubert 2022 

SAMEDI 26 NOVEMBRE 2022 

12- Adulte I   

Ordre Équipe Heure compétition 

1 Évolution 16:12 

2 L'Odyssée 16:20 

3 Cassiopée 16:27 

4 Alliance 16:34 

  Réfection Glace 16:41 

13- Adulte II   

Ordre Équipe Heure compétition 

1 Nova Spirit 16:54 

2 Ice Diamonds 17:02 

3 Phénix 17:09 

  Réfection Glace 17:16 

4 Cassiopée 17:29 

5 Nova Stella 17:37 

6 Les Dynamiques 17:44 

7 Évolution 17:51 

  Réfection Glace 17:58 

14- Adulte III   

Ordre Équipe Heure compétition 

1 Nova Stardust 18:11 

2 Le Mistral 18:18 

3 Les Décibelles 18:24 

4 Éléganza 18:30 

  Réfection Glace 18:36 

5 Évolution 18:49 

6 Synergie 18:56 

7 Rythmiks Lanaudière 19:02 

8 Inspiration 19:08 

  Fin de la compétition 19:14 

 


